
2022 年春夏時尚趨勢總整理 

18 個大方向讓你搶先準備好下一季的穿搭靈感 
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2022 年春夏的時尚趨勢是什麼？ 

超迷你短裙 

XXS 的裙擺在時尚界的地位越來越高。相較於穿統的迷你權，超迷你

短裙在伸展台上更加搶眼。新的剪裁造型可以形容為壞壞的女學生，

或是新世紀學院風。 

Fendi by Versac Miu Miu 



Chanel 

百慕達短褲 

百慕達短褲正在逐漸取代傳統的短褲，算是奠定了它的時尚地位。百

慕達短褲可說是高級時裝的象徵，具有經典的剪裁與配色。 

Dior Valentino 



Miu Miu 

暗黑哥德式晚禮服 

目標是？一件華麗的晚禮服以及「派對女孩」的全新定義，這個時尚

趨勢具有浮誇、龐大的外型與暗黑哥德風的細節。 

Comme des Garçons Balenciaga 



Louis Vuitton 

鉤針編織 

我們超愛鉤針編織的波希米亞特質與 DIY 風。不管衣服上有著貝殼裝

飾、運動風元素或是環境永續的造型，鉤針編織都是終極的夏季潮

流。 

Chloé Marine Serre 



Stella McCartney 

氣場超強的西裝外套 

西裝外套本身就是很有氣勢的單品，直接單穿吧！這一季最受歡迎的

剪裁是什麼？縮腰設計與浮誇的墊肩可以營造出勝利女神的形象，也

打造出全新的優雅感。 

Dolce & Gabbana Versace



Saint Laurent byAnthony Vaccarello 

綁帶設計 

光是這一個小細節便能改變一套服裝。綁帶設計注入了經典的時尚單

品當中，目的不是要束縛身體而是解放，並打造出介於牛仔女郎 2.0

與 90 年代復古風的全新身形。 

Acne Studios Ludovic de SaintSernin 



Prada (Milan) 

極簡單色系 

這不只是時尚趨勢，極簡單色系是絕不會出錯的穿搭法。2022 年夏

季，從頭到腳的白色是時尚的代名詞，而且從運動風到 Oversized 剪

裁任你選擇。 

Alexander McQueen Hermès 



Fendi 

顯而易見的內衣內衣在這一季的時尚趨勢中佔有一席之地。穿上低

腰褲或短裙後，一定要驕傲地露出內褲才時髦。 

Balmain Givenchy 



Chanel 

大色塊 

從甜粉色到甜橙色與薰衣草藍，充滿正能量的顏色互相搭配出最適合

夏天的風格。 

Tom Ford Versace 



Dior 

挖空造型 

帶有 SM 女王、貓女風的服裝持續在伸展台上現身。除了挖空造型，

還搭配垂墜飄逸感或是具視覺衝擊的剪裁，高級時尚感拿捏的恰到好

處。 

Balmain Courrèges 



Saint Laurent par Anthony Vaccarello 

蝴蝶 

Z 世代正式宣佈——2000 年代大回歸！各大品牌對蝴蝶圖案的迷戀肯

定了這次的潮流回歸。這個時尚趨勢既可以漂亮地穿上 Y2K 流行，也

符合現代的潮流。 

Alberta Ferretti Blumarine 



Chanel 

冰淇淋色 

這個又甜又開心的色系為我們的衣櫃帶來一絲夏季的清爽感。唯一的

規則是？選擇輕柔的材質來打造貼膚的效果。 

Giorgio Armani Alaïa 



Prada (Shanghai) 

六零年代 

2022 年春夏趨勢也重新詮釋了 60 年代的時裝風格，像是西裝裙套裝

的回歸，不過只許穿搶眼的單色系。 

Michael Kors Moschino 



Dior 

水晶透視裝 

別忘了閃閃發光！從逗趣的透視裝與耀眼的材質到隱隱約約的性感

風，讓你在今年夏天既時尚又華麗。 

Ami Burberry 



Ludovic de Saint Sernin 

流蘇設計 

這種波希米亞的美感是今年夏天的必備，這一季的流蘇設計既有創意

又帶有新時代的工藝風。 

Proenza Schouler PacoRabanne 



Chloé 

在城市裡游泳 

將沙灘搬到城市吧！平常穿去沙灘嬉戲的服裝搭配上運動服裝便成為

適合在城市遊走的穿搭，你可以搭配工裝短褲、繽紛奇幻的緊身褲或

是七分西裝褲。 

Isabel Mara Coperni 



Mariam Nassir Zadeh 

銀色系 

古銅色早已退潮流，銀色又強勢回歸，並具有未來感十足的設計細

節：像是超亮的雨衣、有如鏡面的胸衣，以及反光的晚禮服。 

Courrèges 



Loewe Balenciaga 

低腰設計 

低腰設計已經在前幾季慢慢地成為潮流，如今注入了男孩風又更顯魅

力。不管是丹寧、工裝褲或西裝褲，這個趨勢又漂亮地帶回風靡 90 年

代的流行。 

Coperni Miu Miu 



Valentino 

 


