
2023男生髮型重點趨勢



2023男生髮型重點
1.韓系中分短髮

•韓系中分短髮是復古短髮造型
之一，頭髮分兩區並中分，露
出額頭使整體更精神。亦可搭
配淺髮色令整體造型更時尚，
簡單使用造型產品抓出一點弧
度，亦使整體輪廓更精緻。

資料來源https://blog.pinkoi.com/hk/fashion/2109-
men-hairstyle/#6



2023男生髮型重點
2.慵懶蓬鬆捲髮
• 除了剪短，許多日韓型男都習
慣燙捲增加慵懶感，而這股風
潮在台灣也愈來愈盛行，捲髮
幾乎成為高中、大學生的標配。
有人認為燙捲很難整理，事實
上正好相反，因為只要出門前
拿烘罩稍微吹整一下，就能使
頭髮呈現自然的弧度，比起用
造型品抓個老半天還動不動塌
掉更省事！不同捲度也能呈現
不一樣的感覺，有時隨手一撥
也很有型！ 資料來源https://mf.techbang.com/posts/18021-

2023-boy-hairstyle-recommendation-simple-and-
easy-to-tidy-lazy



2023男生髮型重點
3.厚瀏海蘑菇頭

•重點在於厚瀏海與巨多
的髮量，基本上只要頭
髮留得夠多，看起來就
會像蘑菇頭。髮質偏細
軟的男生，藉由蘑菇頭
低層次的特點，就能在
視覺上營造豐厚感，圓
潤的頭型也多了親和的
暖男魅力，將瀏海微微
燙捲後，還能增加線條
感，十分適合不善於整
理髮型的人！

資料來源https://mf.techbang.com/posts/18021-2023-boy-
hairstyle-recommendation-simple-and-easy-to-tidy-lazy


