
 
 

本週介紹日本美髮師超人氣 TOP10 之一的 「內田聰一郎」，我稱他為「日本玩

色彩專家」，將頭髮成為藝術品，運用色彩搭配讓髮型呈現年輕化與活潑感，重

點是染髮技巧中，多重顏色交疊或搭配，需要色彩邏輯搭配強與染髮技巧細心

才能搭配如舞完美。 

染髮鮮豔色彩、多色搭配，需考量髮型剪裁、色彩與客人整體適合性搭配，結

合彩妝與服裝，只要一項不符合整體感會變俗氣，而內田聰一郎強在整體搭配

有質感，再來色彩與色彩交疊上的乾淨度，完美呈現出日系潮流與美感的髮藝設

計 

。 

 



 

 

LECO 沙龍代表:內田聰一郎 

Ig 作品:https://reurl.cc/Rd5M0x 
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後疫情時代大多關在家的日子，人們渴望自由與樂觀，2023 流行色彩傳達充滿

正向和樂觀的飽和色，強調寧靜、治癒。 

023 春夏的流行色，分別為數碼薰衣草（Digital Lavender）、日晷黃

（Sundial）、魅惑紅（Luscious Red）、寧靜藍（Tranquil Blue）、銅綠

（Verdigris）。數碼薰衣草（Digital Lavender）更是被選為年度色彩 

寧靜、沉穩、正能量色彩，給予人們對未來的希望。 

一起迎接疫情過後自由、寧靜的日子吧 

 

1. 寧靜藍 Tranquil Blue 

寧靜藍是關於大自然中的空氣和水元素，表達平靜、和諧的心

境。 

 

2. 銅綠 Verdigris 

銅綠是從氧化的銅提取出來，色調在藍與綠之間，讓人想起 80年代的

運動服裝和戶外裝備，而可以理解成進取和年輕動力。 

 

 

 

 

 

 



 

3. 薰衣草 Digital Lavender 

繼 2022 年的暖黃色之後，數碼薰衣草被選為 2023 年的年度顏色，他

代表著健康，對心理健康的有穩定和平衡的作用，研究表示，波長較

短的顏色，如數碼薰衣草，能夠喚起平靜。 

 

4. 魅惑紅 Luscious Red 

魅惑紅是五種顏色中最明亮的，充滿著刺激、欲望和激情。這將會現

實世界中一種渴望的色彩。 

 
 

 

5. 日晷黃 Sundial 

有機、自然的顏色令人聯想到大自然和郊野。隨著人們對工藝、可持

續性和更平衡的生活方式越來越感興趣，從植物和礦物質中自然提取

的色調將會大受歡迎。 
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